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FORNO MULTIFUNCOES

LUZ INDICADORA DE TEMPERATURA

LUZ INDICADORA DE FUNCIONAMENTO

FUNCAO

TEMPERATURA TEMPORIZADOR

®) Luz: O modelo superior tem uma luz extra. Desta forma, pode ver o que se passa sem

abrir a porta.

Descongelar: A temperatura do ar do forno € garantida por uma ventoinha potente que
® | | faz circular o ar & volta dos alimentos. E uma forma delicada de aumentar o tempo de

descongelacéo de alimentos delicados, assim como peixe e aves.

Ciclo para grelhar: O calor é produzido pelo elemento do grelhador e € directamente
v | direccionado para a superficie dos alimentos. Entretanto, a ventoinha faz circular o
* | | calor pelo forno. Este método pode poupar até 30-40% de energia e dar um resultado

ainda mais crocante. Ideal para assar carne e aves.

Grelhador na totalidade da superficie: O elemento de infravermelhos e a resisténcia
| | superior trabalham ao mesmo tempo para proporcionar um grelhado em toda a

superficie e a temperatura é precisamente controlada.

Grelhador por infravermelhos: S6 o elemento para grelhar interno acende e apaga para
"1 | manter a temperatura. Ideal para pequenas quantidades ou s para a superficie central

dos alimentos.

Aguecimento convencional: As resisténcias superior e inferior trabalham ao mesmo
: tempo para proporcionar um método de cozedura convencional. A calor é transferido

para o centro do forno por transmissdo natural.

Aguecimento inferior: Um elemento embutido no chdo do forno fornece um calor mais
| | concentrado para a base dos alimentos. Ideal para base de pizzas para ficarem mais

crocantes.

Sempre que utilizar o forno sem seleccionar o
tempo, supervisdo é necessaria, pois os alimentos
podem pegar fogo caso, caso fiquem muito tempo
no forno.

Programe as funcdes rodando o botdo de funcéo
para o nivel desejado.

Programe o tempo de cozedura rodando o botéo
do temporizador para o tempo desejado de acordo
com o seu guia de cozedura dos alimentos.

Programe a temperatura rodando o botdo da
temperatura.

NOTA: Para tempos de cozinhado inferiores a 6
minutos, seleccione primeiro um tempo superior e
depois rode para o tempo desejado.

O forno comeca automaticamente a funcionar
depois da funcdo, tempo e temperatura serem
escolhidos.

Depois de ter acabado o tempo de cozedura, a
unidade emitird um som para parar.

Se a unidade ndo estiver a ser utilizada, coloque
sempre 0s botdes no “1”.

Nota: Quando retirar os alimentos do forno, por favor, certifique-se que o forno esta desligado.



INSTRUCOES DE SEGURANCA

AVISOS GERAIS

Obrigado por escolher um dos nossos produtos. Para obter os melhores resultados do nosso forno,

recomendamos que:

Leia cuidadosamente as notas deste manual.
Contém instru¢bes importantes sobre como
instalar, utilizar e reparar este forno em
seguranga.

Guarde este manual num local seguro para
uma futura consulta rapida. Quando o forno é
ligado pela primeira vez, podem aparecer
fumos com cheiro acre. Isto deve-se ao agente
colante dos painéis de isolamento a volta do
forno.

Isto & completamente normal; se isto
acontecer, sO tem que esperar que os fumos
desaparecam antes de colocar os alimentos
dentro do forno.

N&o permita que as criangas se aproximem
do forno quando estd quente, principalmente
quando o grelhador esta ligado.

Certifique-se que o aparelho esta desligado
antes de substituir a lampada, para anular a
possibilidade de choque eléctrico.

As pecas acessiveis podem ficar quentes
durante a utilizagdo. As criangas devem ser
mantidas afastadas.

Ndo deve ser utilizada uma maquina de
limpar a vapor.

Né&o utilize produtos de limpeza abrasivos
nem raspadores metalicos pontiagudos para
limpar o vidro da porta do forno porque pode
riscar a superficie, 0 que pode resultar na
danificacdo do vidro.

Durante o funcionamento, o aparelho fica
quente. Deve ter cuidado para ndo tocar nos
elementos de aquecimento dentro do forno.

Este aparelno ndo deve ser utilizado por
pessoas (incluindo criancas) com capacidades
fisicas, psiquicas e mentais reduzidas ou falta
de experiéncia e conhecimentos, a ndo ser que
tenham supervisdo ou instrucdo sobre a
utilizacdo do aparelho pela pessoa
responsavel pela sua seguranca.

As criancas devem ser vigiadas para
assegurar que nao brincam com o aparelho.

Os meios de desconexdo tém que ser
incorporados nos fios de fixacdo de acordo
com as regras.

Os condutores dos cabos eléctricos devem
ser uma area de seccdo transversal nominal
ndo inferior a 3G1.5mm?2.

DECLARACAO DE CONFORMIDADE

Quando desembalar o forno, certifique-se que ndo estd danificado. Se tiver alguma
duvida, ndo o utilize: contacte a Assisténcia Técnica. Mantenha os materiais de
embalagem, tais como, sacos de plastico, poliestireno ou parafusos fora do alcance das

criancgas, por sao perigosos.



CONSELHOS DE SEGURANCA

O forno s6 pode ser utilizado para o fim
para o qual foi fabricado; s6 pode ser
utilizado para cozinhar alimentos. Qualquer
outra utilizagdo, por exemplo, como meio de
aquecimento, é uma utilizacdo incorrecta do
forno e, por isso, perigosa. Os fabricantes ndo
podem ser responsabilizados por qualquer
dano provocado pela inadequada, incorrecta
ou ndo razoavel utilizagdo do forno. Quando
utiliza qualquer aparelho eléctrico tem que
seguir algumas regras basicas.

N&o puxe pelo cabo eléctrico para retirar a
ficha da tomada eléctrica.

N&o toque no forno com as maos ou 0s pes
molhados ou humidos.

Né&o utilize o forno quando esta descalco.
N&o permita que as criangas ou as pessoas

incapazes utilizem o forno, a ndo ser que
sejam cuidadosamente vigiadas.

Normalmente, ndo é uma boa ideia a
utilizacdo de adaptadores, fichas triplas ou
extensodes.

Se o forno avariar ou tiver alguma avaria,
desligue na ficha e ndo Ihe toque.

Se o0 cabo eléctrico estiver danificado,
substitua-o imediatamente. Quando substituir
0 cabo, siga as seguintes instrucfes. Retire o
cabo eléctrico e substitua-o por um tipo
HO5RR-F, HO5VV-F e HO5V2V2-F (a ficha é
da responsabilidade do cliente). O cabo tem
que ser capaz de suportar a corrente eléctrica
necessaria para o forno. A substituicdo do
cabo tem que ser feita por técnicos
qualificados. O fio de terra (amarelo-verde)
tem que ser 10mm maior do que o cabo
eléctrico.

A resisténcia de aquecimento do cabo
eléctrico é acima dos 70°C. O cabo eléctrico
deve ser ligado com um interruptor duplex,
250V e 20 A (ndo necessita de ser ligado com
ficha)

Se as instrugbes acima indicadas ndo forem respeitadas, os fabricantes ndo podem garantir a
seguranca do forno. Os meios de desconexdo tém que ser incorporados nos fios de fixacdo de

acordo com as regras.

INSTALACAO

A FICHA E DA RESPONSABILIDADE DO
CLIENTE.

O comprador deve comprar 0s tipos
disponiveis, tais como, HO5RR-F, HO5VV-F
e HO5V2V2-F. A instalagio é da
responsabilidade do cliente. Os fabricantes
ndo tém obrigacdo de fazer isso. Se a
assisténcia do fabricante for solicitada para
rectificar falhas decorrentes de uma instalacéo

incorrecta, esta assisténcia ndo esta abrangida
pela garantia. A instalacdo tem que ser
seguida por um técnico qualificado. A
instalacdo  incorrecta  pode  provocar
ferimentos ou danos nas pessoas, animais ou
bens. O fabricante ndo pode  ser
responsabilizado por esses ferimentos ou
danos.



COLOCACAO DO FORNO NA COZINHA

Coloque o forno no espaco atribuido nos
moveis de cozinha; pode ser colocado por
baixo da bancada de trabalho ou dentro de um
guarda-louca vertical. Fixe o forno na posicéo
correcta enroscando-o, utilizando os dois
orificios de fixacdo na estrutura. Para

IMPORTANTE

encontrar os orificios de fixacéo, abra a porta
do forno e olhe para dentro. Para permitir uma
ventilacdo adequada, as medidas e as
distancias indicadas no diagrama da pégina 13
tém que ser respeitadas quando fixar o forno.

Para que o forno funcione correctamente, o
local na cozinha tem que ser adequado. Os
paineéis da cozinha que estdo proximos do
forno tém que ser feitos de material resistente
ao calor. Assegure-se que as colas das
unidades que sdo feitas de madeira placada
suportam temperaturas de, pelo menos,
120°C. Os plasticos ou as colas que néo
suportam tais temperaturas irdo derreter e
deformar a unidade. Logo que o forno tenha

sido instalado na cozinha, as partes eléctricas
tém que ser totalmente isoladas. Isto € um
requisito legal de seguranca. Todas as
proteccdes tém que ser firmemente fixadas no
sitio para que seja impossivel removeé-las sem
uma ferramenta especial. Retire a parte de tras
do mdvel de cozinha para garantir uma
correcta circulacdo de ar a volta do forno. A
prateleira tem que ter uma folga atras de pelo
menos 45mm.

LIGACAO A CORRENTE ELECTRICA

Um interruptor com LIGA/DESLIGA, que
tenha uma separagao de contactos em todos 0s
polos com uma distdncia minima de 3mm
entre contactos pode também ser ligado a
corrente eléctrica. As ligacbes tém que ter em
conta a corrente fornecida e tém que estar de
acordo com o0s requisitos legais actuais. O
cabo de terra amarelo-verde ndo pode ser
controlado pelo interruptor LIGA/DESLIGA.
A tomada ou o interruptor LIGA/DESLIGA
utilizado para ligar a energia eléctrica tem que
estar facilmente acessivel quando o forno
estiver colocado no sitio. Importante: Durante
a instalacdo, a posi¢do do cabo eléctrico tem
que ser tida em consideracdo. Evite que a
temperatura seja superior a 50°C em qualquer
ponto do cabo eléctrico. O forno esta de
acordo com os padrdes de seguranga. O forno

s0 tem uma utilizacdo segura se tiver sido
adequadamente ligado a terra de acordo com
0s requisitos legais actuais no que diz respeito
a seguranca das ligacOes eléctricas. Tem que
se certificar que o forno foi correctamente
ligado a terra.

O fabricante ndo pode ser responsabilizado
por quaisquer danos ou ferimentos em
pessoas, animais ou bens provocados por uma
incorrecta ligacédo a terra do forno.

AVISO: A tencdo e a frequéncia fornecida
estdo indicadas na placa de caracteristicas. O
sistema de cablagem tem que ser capaz de
suportar a poténcia eléctrica méaxima
necessaria para o funcionamento do forno.
Isto € indicado na placa de especificacGes. Se
tiver alguma davida, requisite os servicos de
um profissional.



SUGESTOES UTEIS

GRELHADOR

O grelhador torna possivel que os alimentos
fiquem rapidamente com uma cor castanha.
Para tostar, recomendamos que coloque 0
grelhador no nivel quatro, dependendo da
quantidade de alimentos. Quase todos o0s

LIMPEZA E MANUTENCAO

alimentos podem ser cozinhados sob o
grelhador, excepto os rolos de carne. A carne
e 0 peixe que vao ser tostados devem primeiro
ser ligeiramente pincelados com o6leo.

Nunca utilize vapor nem vaporizadores de
alta pressao para limpar o aparelho.

Nunca utilize produtos de limpeza
abrasivos, esfregdoes de arame nem objectos
pontiagudos para limpar o vidro da porta do
forno.

Limpe as superficies de aco inoxidavel e
esmaltadas com agua quente e detergente ou
com produtos proprios para esse tipo de
superficies. Ndo é recomendavel a utilizacao
de produtos abrasivos para limpar, porque
pode danificar as superficies e estragar o
aspecto do forno. E muito importante limpar o
forno apds cada utilizacdo. A gordura

derretida fica depositada nas paredes do forno
durante a cozedura. Na proxima vez que o
forno for utilizado, esta gordura pode
provocar odores desagradaveis e pode mesmo
afectar o sabor dos seus cozinhados. Utilize
agua quente e detergente para limpar e
enxaguUe cuidadosamente.

Utilize detergentes e esfregbes de aco
abrasivos, tais como, esfregdes “brillo” para
as grelhas de aco inoxidavel. As superficies
de vidro, tais como, a parte de cima, a porta
de vidro e a porta do compartimento de
aquecimento tém que ser limpas quando estéo
frias. Os danos provocados pelo néao
seguimento das regras acima ndo serdo
abrangidos pela garantia.

Este aparelho esta marcado de acordo com a directiva europeia 2002/96/EC sobre 0s
Residuos de Equipamentos Eléctricos e Electronicos (REEE), que assegura que este
equipamento é correctamente destruido. Ajudara a evitar potenciais impactos
negativos para 0 ambiente e para a salde humana, que poderiam, de outro modo, ser

provocados por uma incorrecta destruicdo deste produto. O simbolo neste produto
indica que este produto ndo pode ser tratado como o lixo doméstico normal. Em vez

disso, deve ser levado para o ponto de reciclagem de equipamentos eléctricos e electronicos. A
destruicdo deve ser feita de acordo com os regulamentos ambientais locais para a destruigdo de lixo.
Para informacdes mais detalhadas sobre o tratamento, recuperacéo e reciclagem deste produto, por
favor, contacte as autoridades locais, o gabinete para a destrui¢do de lixo doméstico ou a loja onde

adquiriu o produto.



CUIDADO E LIMPEZA

EXTERIOR DO FORNO

Limpe o forno com agua e um pouco de liquido da louga. Seque-o0 com uma pano suave.

As substancias quimicas ou causticas ndo sdo adequadas. Se qualquer uma destas substancias entrar
em contacto com a parte da frente, limpe imediatamente com &gua.

Nota:

Aparelhos em aco inoxidavel:

Aparelhos com frente em aluminio:

AvVisos:

As pequenas diferencas nas cores na parte da frente do
aparelno sdo provocadas pela utilizacdo de diferentes
materiais, tais como, vidro, pléstico e metal.

Retire sempre quaisquer manchas de calcario, gordura,
farinha ou clara de ovo, imediatamente. Pode formar-se
corrosdo debaixo dessas manchas. Utilize produtos
adequados para aco inoxidavel. Siga as instrucbes do
fabricante. Primeiro, experimento o produto numa pequena
area, antes de utilizar em toda a superficie.

Utilize um detergente suave de limpar os vidros.

Limpe a area com uma pano de vidros suave ou uma pano de
micro fibra sem pelo, limpando na horizontal sem fazer
pressao.

Produtos de limpeza agressivos, esponjas e panos de limpeza
asperas nédo sdo adequados.

Para limpar, o aparelho tem que ser desligado e arrefecido.
Por razdes de seguranca, ndo limpe o aparelho com jacto de
vapor ou equipamento a press&o.

Produtos de limpeza agressivos, esponjas asperas e panos de
limpeza asperos ndo sao adequados.

Importante: N&o utilize produtos de limpeza abrasivos, raspadores pontiagudos nem artigos

abrasivos.



LIMPEZA DA PORTA DO FORNO

Niveis de
Fixacdo

Retirar a porta do forno

1. Puxe a porta do forno para o nivel horizontal.

2. Mude os niveis de fixagcdo das dobradicas de ambos os lados para a
posicao de totalmente aberto.

3. Suba a porta e segure a cerca de 60°, agarre firmemente a porta com
as duas maos e retire-a das dobradicas levantando-a na sua direcgéo.
Existe o perigo de ferimentos se colocar as maos nas dobradicas
quando esta a puxar a porta para fora.

Colocar a porta do forno

1. Coloque as dobradigas nos respectivos orificios em ambos os lados e
oscile a porta do forno para baixo. Os degraus das dobradicas indicar-
Ihe-&o se a porta do forno esta na posicéao correcta.

2. Feche os niveis de fixacdo nas dobradicas.

3. Feche a porta do forno.

SUBSTITUICAO DA LAMPADA INTERIOR

Desligue o forno na ficha para substituir a lampada interior e
desenrosque a lampada. Substitua-a por uma lampada idéntica (230-
240V ~ 25W) que suporte altas temperaturas.



Prateleiras de metal

Utilize-a para tabuleiros, pratos, formas de bolos para assar e tostar.

Suporte deslizante

As calhas de suporte da prateleira no lado direito e esquerdo do forno
podem ser retiradas para limpar as paredes laterais.

Tabuleiro universal

Para cozinhar grandes quantidades de alimentos, tais como, bolos
hamidos, pastéis, alimentos congelados, etc. ou para recolher molhos
de gordura/carne.

NOTA: A quantidade de acessorios diz respeito ao forno que acabou de adquirir.



INSTALACAO
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Aberturas de ventilacao

Nota: As aberturas de ventilagdo continuardo a funcionar durante 15 minutos depois do forno parar
de funcionar.

LIGACOES DO FORNO




TABELAS E SUGESTOES

Posicdo da

Método de

Temp.

Alimento prateleira cozedura °C Tempo (Min.)
Bolos pequenos 3 ] 160 20 - 30
Pdo-de-10 2 ] 160 25-35
Torta de maca 2 ] 190 50 — 70
P40 (bocados) * 4 e 240 13
i *x W 10-20
Carne picada 4 240 7_17

* Pré-aquecimento: 10 minutos ** Pré-aquecimento: 5 minutos; lado 1: 10-20 minutos; lado 2: 7-17 minutos

Aplicando a EN60350

TABELAS E SUGESTOES

- ; Tempo
. Posicdo da Método de Temp o
Alimento Peso prateleira cozedura °C 1°lado 2° lado Utensilio
(min) (min)

Blsc0|tqs de 3 — 180 15-25 . Tabuleiro para
manteiga — cozer massa
. S_ande_s o 2 — 170 23.35 e Tabuleiro para
Victoria — cozer massa
Rolodoce - 3 a 200 10-18 - Tabuleiro para

— cozer massa
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TABELAS E SUGESTOES

(min) (min)
Salsichas 400 g 4 240 5-10 3-6 Prateletra de
Torradas 4 porgdes 4 240 4-7 e Pra'[r:a]ﬁi;? de
Torradas 9 porgdes 4 240 4-7 Prat;l;i;la de
Carne de vaca 1000 g 2 210 10-20  5-15 Prateleira de
Carne de porco 1000 g 2 190 19-20  11-21 Prateleira de
Gamva am0g 2 w0 w5 15z e
Carne picada 1000 g 4 240 10-20 5-10 Pritﬁelglride
Lombo de porco 1000 g 4 240 15-25  10-20 Prateleira de
Salsichas 400 g 4 240 4-8 3-5 Praﬁ'eet:f‘ de
Lombo de vaca 1000 g 4 240 10-20  5-15 Prateleira de

* Coloque o tabuleiro universal para posicao 1
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MJOCEL

ASSISTENCIA TECNICA

Telef. 00 351 252 910351
Fax: 00 351 252 910367
E-mail: assistencia@jocel.pt
http://www.jocel.pt
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